
kan bidra til akkurat dette, fordi vi som sagt har fulgt med i utviklingen av arbeidsplassen i

mange år.

-Kan du komme med noen eksempler?

-La oss begynne med «Active Sit Balans». Dette er en verdensnyhet, som er en direkte

videreføring av balans-stolen (knestolen) fra 1976. 2018 modellen er basert på de samme

prinsippene, men bevegelsen er fri med muligheter for stor variasjon. Med denne stolen

kommer rygg og kropp i en naturlig posisjon: Man sitter avslappet i sin egen balanse, og

kan puste fritt.

-Active Stand er Norges mest populære avlastnings/gåbrett. I dag er det faktisk mer enn

25.000 kontorfolk som står og jobber på dette. Det har blitt utviklet i nært samarbeide

mellom ingeniører og fysioterapeuter. Vi tilbyr også gratis og helt uforpliktende utlån til

bedrifter.

-Men det stopper ikke med dette?

-Vi har en rekke forskjellige hjelpemidler for å gjøre arbeidsdagen enklere for den enkelte.

La meg bare kort nevne «Space» skjermarmer, som skaper gode arbeidsforhold med

optimal plassutnyttelse og full bevegelsesfrihet. Dette er et veldig fleksibelt system – med

løsninger for fra 1 – 6 skjermer. Systemet består av en rekke standard byggeklosser, og

blir dermed også økonomisk fordelaktig, sier Bugten til slutt.
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